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Esito positivo della giornata di studio organizzata dalla Conferenza Permanente sul
fenomeno del mobbing presso la sede dalla Prefettura di Pavia

Aspetto giuridico e psicologico alla base dei temi affrontati nella disamina della
situazione del benessere/malessere lavorativo in provincia

Il 19 ottobre si é tenuta presso la sede della Prefettura, su proposta e d'intesa con il
Consigliere di Parita della Provincia di Pavia, sig.ra Nadia Zambellini, una giornata di studio
sul fenomeno del mobbing con I'intento di approfondire la tematica, all”interno di una piu
articolata disamina della situazione del benessere/malessere lavorativo in provincia di Pavia,
sia nel settore pubblico sia in quello privato.

La partecipazione alla seduta e stata estesa, oltre che ai rappresentanti della pubblica
amministrazione, anche ai segretari provinciali dei Sindacati e agli esponenti delle categorie

produttive.

Le relazioni sull"argomento sono state tenute dai docenti sotto richiamati:

. Prof. Andrea Bollani — titolare dell” insegnamento di Diritto del Lavoro dell”Universita
di Pavia;

. Prof. Marcello Imbriani - Direttore Scientifico centrale dell” Istituto di Ricovero e

Cura a Carattere Scientifico, Fondazione Salvatore Maugeri - Clinica del Lavoro e della
Riabilitazione;

. Dott.ssa Ines Giorgi, Primario di Psicologia dell Istituto Scientifico di Pavia della
Fondazione Salvatore Maugeri.

Si é ritenuto infatti di enucleare la discussione all“interno di una disamina scientifica, tesa per
un verso ad individuare gli elementi fondanti del fenomeno sotto |"aspetto giuridico, e per
altro verso ad evidenziarne gli aspetti psicologici, riguardanti cioé il disagio psichico
manifestato del lavoratore vittima del mobbing.

Sono emerse indicazioni volte a prevenire il disagio del lavoratore attraverso |I"adozione di
comportamenti da parte del datore di lavoro e del contesto lavorativo indirizzati a favorirne
I"espressione della professionalita e delle potenzialita nel confronto con I"ambiente interno ed
esterno.

L’iniziativa sembra aver ottenuto |"apprezzamento dei presenti, manifestato non solo
attraverso la formulazione di numerose domande ai relatori, ma anche attraverso la proposta
avanzata da alcuni di far seguire alla giornata odierna ulteriori attivita di studio per migliorare
la conoscenza del fenomeno in provincia.
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